
Toussez ou éternuez 
dans votre coude

CORONAVIRUS 
Les règles d’hygiène simples à mettre 
en œuvre afin de prévenir tout risque

Lavez-vous les mains régulièrement, 
à défaut utilisez une solution

hydroalcoolique

Jetez vos mouchoirs à la 
poubelle après utilisation

Dans la mesure du possible, 
gardez vos distances avec 

vos interlocuteurs

Évitez les accolades/
serrage de mains

Évitez tout contact avec des personnes 
qui manifesteraient des symptômes 

(fièvre ou sensation de fièvre, 
toux, difficultés respiratoires)  

Les gestes de chacun font la santé de tous
Nous répondons à vos questions au 01 60 91 64 64
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